
Bruk kunnskapen din

Forskere jobber systematisk med å samle data for å finne svar.

Hvordan kan vi forske selv?

For å finne et godt forskerspørsmål er det lurt å lage massevis av spørsmål. Flere typer
undersøkelser gir større sannsynlighet for et svar på forskerspørsmålet som vi kan stole på.

Undersøkelser
Det er flere måter å undersøke om en hypotese stemmer eller ikke. De vanligste måtene å
undersøke på er:

forsøk/eksperiment

observasjon

intervjue en ekspert

spørreundersøkelse

Rydde i opplysningene
I en undersøkelse samler vi data, opplysninger. Det er veldig viktig at forskere skriver ned

opplysningene underveis. Etterpå må de rydde i opplysningene og analysere resultatet. Det
kan være lurt å notere i en tabell og vise resultatene i et diagram. Gode forskere er kritiske til

egen forskning, og er hele tiden på jakt etter forskningsfeil.

Feilkilder
Noen elever forsket på hvorfor knekkebrød blir myke i matboksen i 2015, mistet kontrollen på
en av variablene da de skulle teste innpakning av knekkebrød. De brukte husmannknekkebrød

på alle testene, og to fårepølser på hvert knekkebrød.

https://www.nysgjerrigper.no/undrelaboratoriet/naturvitenskapelige-tenkemater-og-praksiser/hvordan-forske-selv/del-4/bruk-kunnskapen-din/?download=true

https://www.nysgjerrigper.no/undrelaboratoriet/naturvitenskapelige-tenkemater-og-praksiser/hvordan-forske-selv/del-4/bruk-kunnskapen-din/?download=true


Fortelle om forskningen
Forskerne forteller hverandre om forskningsresultatene sine. Det er først når vi forteller om
forskningen at den får verdi. Da kan forskningen hjelpe andre i hverdagen.

 

 

Oppgaver

1. Se filmen "Hva er forskning" og les "hvordan kan vi forske selv?"

2. Gå tilbake til hypotesene fra starten og se om du vet svaret på dem nå.

Hvilke påstander om forskning
stemmer?

Stemmer
helt Stemmer litt

Stemmer
ikke Vet ikke 

For å finne et god

forskningsspørsmål er det lurt å
lage mange spørsmål.

    

Når jeg forsker, må jeg samle data

for å finne svar.

    

Flere typer undersøkelser vil gjøre at

vi kan være tryggere på at

forskningsresultatene er riktig.

    

Forskere trenger ikke å være

kreative.

    

Det å ha kontroll på variablene betyr

å ha kontroll på de personene du

forsker sammen med. 

    

Dersom dere har lyst til å forske selv, kan dere bruke det dere har lært her, og

Nysgjerrigpermetoden. Kanskje dere kan vise frem forskningen på en forskermesse på skolen?

Vil du vite mer om å forske selv?

Hvert forskningsresultat er som en liten puslespillbrikke i et stort puslespill om hvorfor verden

er som den er. Puslespillet blir bare større og større og kommer aldri til å bli helt ferdig, men

forskningen bringer oss nærmere og nærmere sannheten om hvordan alt henger sammen.

Fremdeles er det mye vi ikke vet, og mer enn nok å forske videre på.

Hva lurer du på?
Let etter et nysgjerrigperprosjekt du har lyst til å finne ut mer om. Kanskje får du noen ideer til

egne forskningsprosjekter?

---

https://www.nysgjerrigper.no/prosjekter/alle-nysgjerrigper-prosjekter/?page=3


OPPDATERT 31. MAI 2023

Hurra! Du har nå fullført dette læringsopplegget. Vi håper du ble klokere på hvordan en kan gå

frem for å forske selv! Gå tilbake til Undrelaboratoriets startside for å finne noe annet å utforske.

Tilbake

DEL

Meldinger ved utskriftstidspunkt 29. april 2025, kl. 15.05 CEST

Det ble ikke vist noen globale meldinger eller andre viktige meldinger da

dette dokumentet ble skrevet ut.

PUBLISERT 7. SEP. 2022 LAST NED
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