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Hjernen til gutter og jenter

Et av de viktigste funnene i hjerneforskning er at verken jenter eller gutter har en hjerne som gjør

dem født med egenskaper som helt klart gjør dem til jente eller gutt. De som er født med jentekropp

kan føle seg som gutt, eller motsatt. Jenter kan også forelske seg i andre jenter, og gutter i andre

gutter. Det er hjernen som bestemmer følelsene dine. Du er bare deg selv.

Ombygging av hjernen

I puberteten er både gutte- og jentehjernene under ombygging. Akkurat som på en byggeplass kan

det være litt kaotisk i ombyggingsfasen. Det er helt vanlig å føle seg annerledes og usikker og ha
store humørsvingninger i puberteten.
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Oppgave

Personligheten til mennesker ligger i hjernen. Interessene våre er en viktig del av personligheten

vår. Hva er du interessert i? Lag en presentasjon av en av dine interesser, og presenter for klassen

din.

 

Tilbake Neste

DEL

Meldinger ved utskriftstidspunkt 28. april 2025, kl. 10.31 CEST

Det ble ikke vist noen globale meldinger eller andre viktige meldinger da

dette dokumentet ble skrevet ut.
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