
Faglig forklaring

Jorda bruker ett år på en runde rundt sola, og én dag og én natt på å snurre rundt seg selv. Vi sier
at jorda snurrer rundt sin egen akse. I eksperimentet med appelsinen er strikkepinnen jordas akse. 

Jorda med nordhalvkula som heller mot sola

Jorda har en akse som står på skrå i forhold til Sola. Om sommeren heller Norge mot sola, og vi får mer lys og
varme. Om vinteren heller Norge bort fra sola og får mindre lys.

Visste du at...

når det er vinter i nord, er det sommer på den sørlige delen av jordkloden? Og når det er sommer

i Norge, er det vinter på den sørlige delen av kloden. 

jorda, sola og månen er i slags evig dans? Denne dansen bestemmer tiden på jorden. Jorda bruker
et døgn, 24 timer, på å snurre rundt seg selv. Månen bruker en måned på å gå rundt jorda en gang.

Jorda bruker ett år, eller 365 dager og 1/4 dag, på en runde rundt sola. De 1/4-dagene samler vi
opp til en ekstra dag, skuddårsdagen, hvert 4. år.

Illustrasjon som viser hvordan jorda går i bane rundt solen, og at månen går i bane rundt jorda.

månen ikke lyser av seg selv? Når vi ser månen, er det fordi sola lyser på den. Ved nymåne lyser
sola opp den delen av månen vi ikke kan se. Derfor ser den svart ut fra jorda. Når det er halvmåne,

lyser sola opp den halve månen sett fra jorda, og ved fullmåne lyser sola opp hele månen. 

https://www.nysgjerrigper.no/undrelaboratoriet/jorda-og-livet-pa-jorda/hvordan-pavirker-arstidene-livet-pa-jorden/del-1/faglig-forklaring/?download=true

https://www.nysgjerrigper.no/undrelaboratoriet/jorda-og-livet-pa-jorda/hvordan-pavirker-arstidene-livet-pa-jorden/del-1/faglig-forklaring/?download=true


OPPDATERT 23. MAI 2023

Bilde som viser de ulike månefasene. Fra ny til ne. 

Foto: Adobe stock

Oppgaver

1. Hvor lang tid bruker jorda på en runde rundt sola? Hvor lang tid bruker månen på en runde rundt
jorda?

2. Hvorfor er et døgn 24 timer?

3. Hva hadde skjedd med årstidene på jorda, dersom jorda ikke sto på skrå?

4. Tegn hvordan lyset fra sola treffer Norge om sommeren.

5. Tegn hvordan månen ser ut for oss i løpet av en måned (uten skyer på himmelen).

6. Finn ut når neste fullmåne er hos deg på internett.

Tilbake Neste
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