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Varmeenergi

Beroring

Varm gass eller
varm vaeske som
beveger seg

Varme, usynlige
straler
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Vi har 3 ulike méter varmeenergi overfares pd. Du skal nd leere
om disse 3 ulike mé&tene som kalles KONDUKSJON, KONVEKSJON
og STRALING.

Konduksjon — bergring

Konduksjon handler om hvordan varme sprer
seg nndr ting berarer hverandre, feks. ndr du
berarer bergrer en varm tekopp og blir varm pé
fingrene.

Konveksjon - luft eller vaeske som beveger seg

Konveksjon handler om varme som sprer og
beveger seg gjennom lufta eller i vaeske.

Stréling — usynlige strdler

Stréling handler om varme som sprer

}&}’) seg giennom usynlige strdler.
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Vi har 3 ulike mater varmeenergi overfares pd. Du skal né laere om
disse 3 ulike m&tene som kalles KONDUKSJON, KONVEKSJON
og STRALING.

Konduksjon — bergring

Konduksjon handler om hvordan varme sprer seg ndr ting
berarer hverandre, feks. nér du bergrer en varm tekopp,
overfagres varmeenergien fra den varme koppen til hendene dine.
En varm kokeplate vil overfare varmeenergi til en gryte med

kald suppe og varme opp suppa. Dette er konduksjon — varmen
overfgres fra noe som er varmt til noe som er kaldt ndr de er i
kontakt med hverandre.

Konveksjon - luft eller vaeske som beveger seg

Konveksjon handler om hvordan varme sprer seg gjennom lufta
eller vaeske som beveger seg. Varmeovner i huset varmer opp
luften rundt seg. Den varme luften stiger oppover og sprer seg ut
i rommet. Nér den varme luften beveger seg, tar den med seg
varmen og gjer rommet varmt. Ute i skogen kan du varme opp
vann i en kaffekjele som henger over et bél. Varmeenergien fra
bdlet varmer opp lufta som stiger opp og treffer det kalde
vannet i kaffekjelen. Dette er konveksjon — varmen sprer seg
gjennom bevegelse av gass eller vaeske.

Stréling — usynlige strdler

Stréling handler om hvordan varme sprer seg giennom usynlige
stréler. Solen sender ut varme stréler som treffer jorden. Nér
strélene treffer deg, fales det varmt p& huden din. Det er fordi
varmen fra solen overfares til deg giennom strélene. Du har
kanskje ogsé varmet hendene dine ved et bdl. Varmen stréler

ut fra bdlet. Du kjienner godt hvordan de usynlige strélene varmer
fingrene dine.
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Tegn eksempler fra livet ditt som viser varmeenergi.

KONDUKSJON &

STRALING &

KONVEKSJON o
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| hvilke situasjoner i dagliglivet mater du p& varmeenergi?
Skriv og tegn minst 5 ulike mater:

KONDUKSJON &

STRALING &

KONVEKSJON &
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A varme hendene sine ved
en god, varm peis p& hytta,
er eksempel pa:

A fene haret med en fener,
er eksempel pa:

NA&r du holder en isbit
i hdnden og den smelter,
er dette et eksempel pé:

En metallskje i suppa blir varm.
Dette er eksempel pé:

A lope barbeint pa glohet
asfalt og brenne seg,
er eksempel pa:

A fryse og begynne & skjelve
ndr du bader i sjgen,
er eksempel pa:

Na&r du bldser pd varm mat
for & kjele den ned, er dette
eksempel pé:

Maten i mikrobalgeovnen blir
varm. Dette er eksempel paé:




