Dei forste instrumenta

Menneske brukar musikkinstrument til

a lage musikk. Dei farste musikkinstrumenta
var laga av materiale som tre, skinn,
frokapslar og dyrebein.

Det eldste instrumentet vi har funne,
er floyter laga av dyrebein. Dei er funne
i ei hole i Tyskland.

Flaytar laga av reinsdyrbein.
Foto: Creative Commons
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Instrument no for tida

| dag finst det mange ulike instrument. Kanskje du har prevd nokon
av dei i musikktimane pa skulen?

Grupper av instrument
Musikkinstrument blir delte inn i grupper etter korleis dei lagar lyd:
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Strengeinstrument: Blaseinstrument: Membranofon:

Lyden blir laga nar Lyden blir laga nar luft blir Lyden blir laga ved & sla
strengene vibrerer blaseninn i eit royr (floyter, pa ein membran (tromme
(gitar, fiolin, og piano). klarinett og trompet). og pauke).

Idiofoner: Elektroniske instrument:
Lyden blir laga nar Desse instrumenta bruker
instrumentet blir rista, blir elektrisk straum til & lage
slatt eller skrapa (xylofonar lydar (synthesizer og

og triangel). elektrisk gitar).

Foto: Shutterstock
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Notar

Notar er sma teikn vi brukar for & skrive
musikk pa papir. Dei hjelper oss med a
hugse korleis musikken skal hgyrast ut.

Dei aller farste notane vart laga for
omtrent 4000 ar sidan. Dei vart skrivne
pa leirtavler med ei spesiell skrift.

Seinare fann munken Guido d'‘Arezzo
opp ein ny metode for & notere musikk.
Han introduserte bruk av linjer og teikn
som hjelper oss a forsta kva tone som
skal syngjast eller spelast.

Foto: Creative Commons

Vi teiknar notane pa fem vassrette linjer som
ligg over kvarandre. Lyse tonar er teikna pa
dei gvste linjene, og dei djupe tonane er teik-
na pa dei nedste.

Forma pa nota fortel oss kor lenge ein note
skal spelast eller syngjast. Nar du ser notar,
kan du tenkje pa dei som musikken sitt eige
alfabet.
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Kvifor er musikk sa viktig for
mange menneske?

Nar du kjenner noko, men ikkje veit korleis du skal seie det, kan musikk hjelpe deg.
Kanskje du blir glad eller litt trist nar du heyrer musikk som passar til korleis du
kjenner deg.

Musikk kan ogsa fa deg til & kienne deg ekstra glad fordi han far hjernen til a lage eit stoff
som heiter dopamin. Dopamin gir deg glede.

Roleg musikk kan hjelpe deg & hugse betre nar du leerer noko nytt.

Forskarar har funne ut at vi likar musikk mykje betre nar vi hayrer musikk saman med
andre menneske pa ein konsert.

Visste du at du brukar den same staden i hjernen nar du hayrer pa musikk som nar du
snakkar? Det er derfor det er sa naturleg 4 like musikk. Nar vi lyttar til musikk hjelper det
oss med & forsta ord og sprak betre.

Sa a lytte til musikk er ikkje berre morosamt, det er ogsé superbra for hjernen din og
hjelper deg a leere sprék betre. Neste gong du syng med pa ein song, tenk pa at du ikkje
berre har det gay, men at du ogséa leerer noko viktig!




Oppgaver

1 Korleis trur forskarane at dei forste musikkinstrumenta sag ut?

2 Teikn ei enkel skisse av det eldste instrumentet som er funne.

3 Lag ein definisjon og forklar kva ein note er.

4 Kven har fatt eera av 4 ha funne opp notesystemet?

5 Nemn tre ting som er positivt med musikk:

6 Kvatrur du er grunnen til at musikk er viktig i filmar?

7 Sokopp ordet "muzak" og skriv ei forklaring pa kva dette ordet betyr.

8 Samanlikn alle svara dine med ein leeringsvenn. Har de lik eller ulik forklaring?



Oppdrag

Vel ut ein dag du skal forske pa musikk.

Denne dagen skal du notere deg alle gongene du hayrer musikk.
Du ma vere i skikkeleg forskarmodus, slik at du far med deg nar
det blir spelt musikk!

1 Kor ofte trur du at du vil heyre musikk i lapet av ein dag?
2 Kvavart resultatet?
3 Skriv opp minst tre ulike stader du heyrde musikk.

4 Var det nokon stader du vart overraska at det var musikk? Fortel!
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