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A varme hendene sine ved
en god, varm peis p& hytta,
er eksempel pa:

A fene haret med en fener,
er eksempel pa:

Né&r du holder en isbit
i hdnden og den smelter,
er dette et eksempel pé:

En metallskje i suppa blir varm.
Dette er eksempel pé:

A lope barbeint pa glohet
asfalt og brenne seg,
er eksempel pa:

A fryse og begynne & skjelve
ndr du bader i sjgen,
er eksempel pa:

Na&r du bléser pd varm mat
for & kjele den ned, er dette
eksempel pa:

Maten i mikrobalgeovnen blir
varm. Dette er eksempel paé:
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Du trenger
Enisbit
Litt tarkepapir

| dette forsgket bar alle elevene f& hver sin isbit. Det er alltid like spennende & &
noe sa elementaert som en isklump i hdnden. Papiret er for & terke opp vannseal.

Hypotese Vo4
Hva tror du kommer til & skje med isbiten hvis du legger den i hdnden din?

Fremgangsmate
Legg isbiten i h&nden din og observer hva som skjer.

Dette skjedde &
N&r du holder isbiten i hénden, vil varmeenergi fra héinden din overferes til isbiten.

Det gjor at isen far gkt temperatur og begynner & smelte. Hadnden din gjar isen varmere.

Du overfagrer varme til isen. Dette er et eksempel p& beraring, altsd konduksjon.

Det vil alltid g& fra varme til kulde. Legges isbiten i solsteken vil isen smelte pd grunn av strdling.
Da er det de usynlige solstrédlene som gjar isen varmere.

Hvilken av de 3 varmeenergimetodene tror du ble brukt i isbitforsaket?
Sett kryss over riktig alternativ

Stréling Konveksjon Koncxsjon
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Konduksjon handler om hvordan varme sprer seg ndr ting
berarer hverandre. F.eks. blir du varm pé fingrene
ndr du berarer en varm tekopp.

Det finnes imidlertid noen materialer som ikke lar seg pévirke
av & komme i neerheten av varme like mye. Vi sier at de ikke
har s& god ledningsevne.

Du skal né f& teste ut 3 materialer og se hvilke av dem
som har god eller dérlig ledningsevne.

Det som skjer

Swelvskjeen

Salvskjeen er en god termisk leder. Salv har en hay termisk ledningsevne, og derfor vil sglvskjeen
lede varme effektivt fra det varme vannet. Salvskjeen vil raskt bli varm ndr den senkes ned i det
varme vannet, og den kan bli for varm til & bergres direkte uten beskyttelse. Det er derfor ikke sé
lurt & spise veldig varm suppe med sglvskje. De kan til slutt bli s& varme at man ikke orker & holde i
dem.

Treskjeen

Treskjeen er en relativt darlig termisk leder sammenlignet med metaller som selv. Tre har en

lav termisk ledningsevne, og derfor vil ikke treet lede varme godt fra det varme vannet. Treskjeen
vil ikke bli like varm som sglvskjeen, men den kan likevel absorbere noe varme over tid.

Plastskjeen

Plast er generelt en ddrlig termisk leder. Plasten har en lav termisk ledningsevne, og vil derfor

ikke lede varme godt fra det varme vannet. Plastskjeen vil ikke bli like varm som de andre skjeene,
og den kan vaere behagelig & berare til tross for at den har vaert i det varme vannet.

Plast brukes derfor som isolatorer pé f.eks. ledninger.

F Forskningsradet



M Nysgjerrigper

RPRIAVE

—
S -
Utstyr *
2 like syltetoyglass
Aluminiumsfolie
Svart maling og pensel
To termometer
Solskinn
Klokkeslett Det blanke Det sorte
Fremgangsmate glasset glasset
Dekk utsiden av det ene glasset med
aluminiumsfolie. Det andre glasset maler
du svart. Sett et termometer i hvert Det svarte
glass. Sett begge glassene i solsteken. glasset blir
Mal av temperaturen nede i begge fortere varmt
glassene ndr du starter forsgket. enn det hvite.
Skriv opp hva temperaturen er pd
de to termometerne i lgpet av en time.
Les av hvert 10. minutt.
Hva tror du skjer? &

Hva tror du skjer med forsgket ditt? Skriv ditt trosvar pd hva du tror vil skje.

Dette skjedde &
Skriv og tegn hva som skjedde med de to syltetayglassene.

| de to glassene vil det fort bli ulik varme. Det sorte glasset absorberer solenergi mer enn

det blanke glasset med aluminiumsfolie. Folien vil reflektere lyset og sende strdlene tilbake.

P& samme mdte kan dere erfare hvordan det er & ha en sort genser pd seg i sola, i motsetning

til en hvit genser. Det er ogsé derfor de fleste hus i sydligere strek og pd Saerlandet er hvite.

Det er for & reflektere solstrdlene og gjere overflaten mindre varm.
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Rett eller galt? Rett Galt
Vi har pd oss boblejakke og boblebukse for & ikke f& sol pd oss!

Vi kan brenne oss hvis vi tar p&d en komfyrplate!

Kroppen begynner & skjelve i iskaldt vann!

Et stearinlys kan veere med & varme opp et rom!

Hvis du fryser kan du spise en stor is!

| et kjgleskap blédser en maskin inn iskald luft!

Metall leder varmel!

Ullkleer er best til & holde pé& varmel!

Konduksjon betyr at noe berarer hverandre!

Solstréler er synlige!

Varme som spres giennom gass eller vaeske kalles konveksjon!




