
Hvorfor er energi så viktig? 

Energi får ting til å bevege seg.

Energi gir oss lys.

Energi gir oss varme.

Energi gir oss vær og vind.

Energi sørger for at planter gror.

Energi lager vannets kretsløp. 

Energi gir oss mat.

Energi får oss til å løpe og leke.

Energi gjør maten varm.

Energi holder maten kald.  

Energi gir oss underholdning!




