
Ulike energioverganger – 
matkjeden
Matkjeden viser energioverganger mellom planter og dyr, fra sol til planter 
og dyr, og til slutt til mennesker som igjen skiller ut CO2 og varme.
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Planter bruker energien  
fra sola til å vokse gjennom 

fotosyntesen. 

2

Dyrene spiser  
plantene for å få  

energi. Mennesker  
spiser både planter  

og dyr for å få energi.

3

På denne måten flytter  
energien seg gjennom  

matkjeden.




