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Planter bruker karbondioksid fra luften, sammen med sollys og vann,
for & lage sin egen mat giennom en prosess som kalles fotosyntese.
Dette er en viktig del av karbonkretslapet, plantene tar opp karbon
fra luften og lagrer det i seg selv ndr de vokse. | prosessen lager
plantene oksygen som dyr og mennersker kan puste inn.

Mennesker og dyr spiser planter for & f& energi og naering. Nér vi spiser planter eller dyr,
f@r vi karbon i oss.

Ndar vi puster ut, frigjer vi karbondioksid tilbake til luften giennom dndedrettet vart. P& denne méten
gdr karbonet fra planter til dyr, og tilbake til atmosfeeren. Karbonets kretslop beskriver hvordan
karbon sirkulerer fra luft til vann og planter, via jord og dyr, og tilbake igjen til lufta.

CO2-C=02

Ut kommer Oz
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Plantene bruker CO:2 i fotosyntesen
til & danne sukker. Vi ser at glukosen,
«C», blirigjen i plantene
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Vi spiser mat og
sammen med
oksygenet vi puster

inn, blir dette pé nytt
CO: b til CO.

Plantene tar
opp igjen CO:2

Vi mennesker puster
inn oksygen, Oz.
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