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Litt om atom
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M Nysgjerrigper

Eit atom er ein veldig, veldig liten byggjestein som alt rundt oss
er laga av. Tenk pd atom som dei minste delane som kan vere
med pd & lage alt i verda! Akkurat som legoklossar som kan
bli sette saman for & byggije fine bygningar, kan atom setjast
saman for & lage alt frd plantar og dyr til steinar og luft.

Eit molekyl, derimot, er ndr to eller fleire atom held saman som ei
gruppe. Dei held saman ved & dele elektron, som er smaé partiklar
inne i atoma.

Varme er energi som bevegar seg mellom ting med ulike temperaturar.
Jo raskare molekyla bevegar seg, desto starre mengd varme
blir produsert.

Varmeenergi bevegar seg alltid fr& varme objekt til kaldare objek’

Temperatur er & mdéle varme. Vi bruker eit termometer for & m”
temperaturar.

Oppgéve

1. Bruk dine eigne ord og forklar kva atom er. ’«3

2. Kva er det som skaper varme? ?

3. Kva veg flyttar varme seg alltid? :
4. Kva bruker vi for & mdle varme?
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Sjelv om du ikkje kan sjé dei, er det smd partiklar (atom og
molekyl) som utgjer alt her i verda. Mange samanliknar

atom med legoklossar — smé byggjeklossar som blir sette
saman for & danne alt det fantastiske du ser rundt deg,

og ikkje minst deg sjalv. Du er ogsé laga av atom og molekyl.

Atoma er konstant i rgrsle. Dei bevegar seg veldig raskt bdde fram og tilbake,
og vibrerer nér dei kolliderer med kvarandre.

Varmeenergi er den totale mengda rersleenergi til dei smé delane i eit stoff;
denne rarsla skaper varme.

Varme er energi som bevegar seg mellom objekt med ulike temperaturar; jo raskare
molekyla bevegar seg, desto sterre mengd varme blir produsert.

Varmeenergi bevegar seg alltid fr& varme objekt til kaldare objekt. Varmeoverfaring
skjer berre nér det er ein temperaturforskjell mellom objekta.

Temperatur er ei méling av kor heg grad av varme som er til stades. Vi bruker eit termo-
meter for & méle temperaturar. | eit tradisjonelt veeskefylt termometer aukar hegda pd
vaeska i rgyret nér temperaturen stig. Veeska i rayret utvidar seg ndr ho blir varm.

Det er atoma som bevegar seg fortare nér det blir varmt.

| dette kapittelet om varmeenergi skal du fé& laere om korleis varmeenergi blir overfert pd
tre ulike métar: giennom konduksjon, giennom konveksjon og ved hjelp av stréling.

Oppgadve ,(3

1. Bruk dine eigne ord og forklar kva atom er.

2. Kva er det som skaper varme? ?
3. Kva veg flyttar varme seg alltid? Q u
4. Korleis verkar eit termometer? O
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