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Intervju

Et intervju er en personlig samtale mellom en intervjuer og en eller flere informanter. Intervjuet
kan ogsa gjennomfares pa telefon, Skype eller liknende.

Tegning av en person som holder en mikrofon opp mot en annen person

lllustrasjon: Tank.no

Intervju egner seg godt hvis dere vil utforske et tema i dybden eller ikke vet s& mye om temaet pa forhand.
Vil dere hente opplysninger fra mange, er det bedre a bruke en sparreundersokelse.

Lag en intervjuguide
For intervjuet er det smart & lage en intervjuguide med sparsmalene dere vil stille. Tenk gjiennom om dere
vil gjere et strukturert eller et ustrukturert intervju.

| et strukturert intervju er alle spersmalene, rekkefalgen og svarkategoriene definert pa forhand. Dette
gjor det enklere & bearbeide og systematisere svarene etterpa.

Eksempel pa en intervjuguide fra et prosjekt om hvordan barn og eldre drammer:

Dette ensker vi & spoarre de eldre om
Nummer

Kjonn

Alder

Drgmmer du ofte?

Husker du drammene dine?
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Dremmer du ofte om det samme?
Dremmer du om vennene dine?
Er det noe mer du vil si?

| et ustrukturert intervju er kun tema eller stikkord bestemt pa forhand, og intervjuet blir mer som en
samtale. Dette gir ofte fyldig informasjon og egner seg godt til intervjuer med forskere og eksperter.

Planlegg gjennomfgringen

Tenk ogséa gjennom hvordan dere skal dokumentere svarene dere far. Skal dere ta opp samtalen? Ta
notater underveis? Det kan veere vanskelig a bade lytte aktivt og ta gode notater samtidig. Kanskje en
annen kan vaere med som sekretaer?
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