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Gjesp!

Prøv å ikke gjespe mens du leser denne saken ...

Det er ikke bare mennesker som gjesper. Mange dyr gjør det også. Ikke

overraskende gjesper dyrene som regel når de er trøtte, like før eller etter soving. Faktisk har man sett at både

fugler, fisker, krypdyr og pattedyr gjesper!

Pingvin-gjesp

Det hender også at dyr gjesper av andre grunner enn trøtthet. Noen pingviner gjesper for eksempel som en del av

«bli kjent»-leken mens de finner ut om de skal bli kjærester. Noen slanger gjesper etter at de har slukt et stort måltid

mat.

Katt gjesper

Kan gjesping smitte mellom menneske og katt? Foto: Getty Images

Fra menneske til hund

Gjesping kan også smitte mellom arter. Forskere har funnet ut at hvis et menneske gjesper, kan hunden til
mennesket også få lyst til å gjøre det. Noen katteeiere mener også at gjesping smitter fra menneske til katt, men

dette er ikke bevist av forskning.

Fikk du lyst til å gjespe selv nå? Det er helt normalt! Bare å lese om gjesping er nemlig nok til å «smitte» oss, slik at vi

begynner å gjespe selv.

DYR PÅ LAND FISK OG DYR I VANN MENNESKEKROPPEN

Meldinger ved utskriftstidspunkt 26. april 2025, kl. 01.57 CEST

Det ble ikke vist noen globale meldinger eller andre viktige meldinger da

dette dokumentet ble skrevet ut.
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